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    在九十年代的今天，「性教育」不再是一個陌生的名詞，鑑於日益嚴重的青

少年問題，不少中學均已採用性教育課程，希望可以使青少年人對性有較全面的

認識。可是「性教育」已推行了十多年，結果是怎樣呢？最近香港大學保健處對

大學生進行的一項有關「性活動」的調查顯示，今天的青少年較以前「開放」得

多了。但可悲的是，一些傳媒的報導認為本港大學生較為保守，也缺乏性知識。

這種報導是否意味著他們應該更加開放，要有更多的性知識，才追得上時代呢？

作為基督徒父母的，我們要如何面對一股勢將吞噬我們下一代的洪流呢？ 

 

壹、推行性教育壹、推行性教育壹、推行性教育壹、推行性教育 

 

    自從七十年代西方各國放寬了所謂「色情」的各種東西以來，香港也急不及

待的追上時代，紛紛給予一些本來是不准公開出售的刊物和物品合法化的地位，

因為這是人權至上的時代，很多人有這種需要，所以也應該有這方面的供應。在

這廿年間長大的青少年人，在報攤上隨時可以看到各式各樣的色情刊物和卡通，

除了那些所謂八卦週刊以女性的暴露照片為封面吸引讀者之外，連報紙的副刊也

會刊登一些彩色的艷照去增加其娛樂性和刺激銷路，無論電影、電視和錄影帶等

都離不開「性」，不然就不能吸引觀眾。青少年受影響最大，各種牽涉「性」的

活動，對他們有莫大的神秘感和吸引力。所以專家建議應該開辦「性教育」課程，

教導他們正確的性知識，從以減低性活動所帶來的諸多問題。所以有關當局和機

構攜手合作，安排講座、展覽、印發刊物和舉辦生活營，介紹「性教育」的內 

容。 

 

貳、世俗性教育貳、世俗性教育貳、世俗性教育貳、世俗性教育 

根據香港大學本年(1993年二月三日)所作的調查，交回問卷的四百名大學一

年級新生中，有 2.6%已有婚前性行為，待他們升上三年級時，已增至 10.6%，

而其中有超過一個「性伴侶」的比率從 18%增至 34%。根據調查結果顯示，大

學生比同齡或更小的中學生並非那麼「性活躍」。因為其他調查顯示中學生有婚

前性行為的比率遠遠超過 10.6%。有記者訪問大學生對婚前性行為的觀點，所得

的答 

覆如下： 

  ○1 為甚麼不可以？我們已是成年人。 

  ○2 只要做好預防措施，沒有問題的。 



  ○3 這是私人的事，與別人無干，為甚麼要受到干涉？ 

  ○4 喜歡做就去做。 

  ○5 這是基本的人權，應受到尊重。 

  ○6 一切都要依從感覺，有需要做就去做。 

  ○7 我有權主張自己的身體。 

  ○8 人生苦短，工作和讀書是那麼辛苦，追求吃喝玩樂也是可以的。 

  ○9 沒有所謂。 

從他們的答案，可以稍為明白現今青少年的思想究竟是怎麼一回事。這完全

是一個以自我為中心和享樂主義的時代，也是沒有所謂道德標準的時代。雖然也

有學生認為婚前性行為是不對的，但畢竟所佔人數不多。但比這些更可悲的是有

關方面和傳媒對於這些調查的反應卻是： 

 

○1 香港學生的性知識非常貧乏，雖然在科技、商業、教育和運輸等早可以媲美歐

美各先進國，但對性的知識似乎仍處於落後國家的水平。 

○2 香港學生的思想仍較保守，也比不上歐美學生那麼開放，他們是否受到某些壓

制呢？ 

○3 他們應該接受更多有關「性教育」的知識，因為打熱線電話去詢問的問題超過

八成是與性有關的。 

○4 他們應該認識 

(a)何謂安全的性 Safe Sex。 

  (b)各種避孕用品和方法。 

  (c)如何保護自己免受性傳播疾病感染。 

○5 既然避孕用品隨處可以買到或得到，費用也便宜，他們應該知道從甚麼地方可

以得到供應。 

○6 有關當局已有足夠和完善的服務，隨時可提供給有需要的人。 

○7 即使懷了孕，也可以循合法的途徑要求墮胎，十分方便。 

○8 本港少女未婚懷孕的問題不值得大驚小怪，因為還未及得上歐美哩！ 


